
 

                                                                2018 年 5 ⽉ 10 ⽇ 
 

テレビ東京（テレビ愛知）５⽉ 9 ⽇（⽔）22:00-22:54 放送 
未来世紀ジパング みんなの⼤切な"⻭" 最先端技術⽇⽶徹底⽐較！ 

 
掲題の件、テレビ東京にて放送された番組の内容概要紹介をさせて頂きます。「⻭が⼈⽣を
決める！？」と予防⻭科の⼤切さを伝えながら、最先端技術の紹介も⾏うなど、⾯⽩みのあ
る番組でしたのでご参考ください。 
 
１）患者殺到！予約１ヶ⽉待ち 治療をしない⻭科とは 
  ⽇吉⻭科診療所 汐留 での予防⻭科紹介 
２）アメリカでの⻭科事情紹介 
３）驚異の治療スピードで患者が殺到 帯広 いのうえ⻭科医院 取組紹介 
 

 
 
１）患者殺到！予約１ヶ⽉待ち 治療をしない⻭科とは 
  ⽇吉⻭科診療所 汐留での予防⻭科紹介 
 
・最近発表された 40 代のうちからメンテナンスしておきたかった体の部位ランキング 
１位 ⻭  ２位 ⽬  ３位 腰 との紹介あり、メンテをせずにほとんど⼊れ⻭や⻭がな
くなったなど後悔している⼈が多い。そんな中、⻭のメンテで予約１ヶ⽉待ち、奇跡の⻭
科「⽇吉⻭科」があり、取材することに。下記のように「３ページの問診」「検査」「予
防」とみっちりやり、⾃費予防で 15,000 円（税込 16,200 円）を取って⾏う⽇吉⻭科の取
組を紹介。 
 
＜問診内容＞（⼀部紹介、⾷⽣活まで聞く…と紹介されていた） 
①⼝の⼿⼊れ  
・⻭磨きをするときは？ □起床後 □⾷後（朝、昼、⼣） □就寝前 



 

・１回の時間は（  ）分くらい？ 
・⻭ブラシ以外の清掃道具は？（□フロス、□⻭間ブラシ、□その他） 
②喫煙習慣 
③睡眠時間 
④⾷⽣活習慣  
・習慣的飲料物 □なし □あり（   ） 
・間⾷の取り⽅ □不規則、□規則正しい、□あまりしない 
⑤現在治療中ですか □いいえ □はい （⼼臓病、肝炎、糖尿病、⾼⾎圧症、その他） 
⑥薬を飲んでいますか □いいえ □はい（薬名：   ） 
 

 
検査① 細菌チェック …位相差顕微鏡でミュータンス菌の状況を⾒せて患者に説明 
（⽇本⻭科⼯業社ビジュアル位相差顕微鏡 SK-7 LED 238,000 円） 
検査② 唾液の量検査 …⾍⻭を予防する働きアリ、多いほどいい。成⼈男性平均 5 分で
5.5mℓ、ナビゲーターの鎌⽥⽒は 12mℓですごい！というと嬉しそうに。 
検査③ 唾液の質検査 …検査紙に唾液を乗せ、⻩⾊から⻘⾊に変われば、⻭を溶かす酸を
中和する⼒ある。（同様の製品で、サンデンタルに「ビュートリックオーラル pH テスト」
という製品あり。3,800 円/個（１回 3cm 使⽤した場合、約 150 回使⽤できる） 
検査④ ⻭周ポケット検査 …⻭周ポケットが深いと⻭周病等になりやすいと説明。 
検査⑤ ⼝の中のレントゲン写真   
 
予防① ⻭磨き指導 ⻭と⻭茎の間に斜め 45 度にあて⼩刻みに。しかし⻭磨きだけで完璧
に予防することは難しい。そこで３ヶ⽉に１度の定期メンテナンスを薦めている。 
予防② ⾳波ブラシの振動で洗浄  ⽇頃のメンテでは取れない溜まった細菌を取り除く。 
（ヨシダ「ユリー」を使⽤。118,000 円→５⽉のシラネセール期間のみ超特価＜今回セー
ル限りの超⼤特価です。次回セールでもこの価格を継続できるかはわかりません。⽇吉⻭
科全体で取⼊れられている「ユリー」を是⾮導⼊しては如何でしょうか） 
＜⽇吉⻭科でのメンテや矯正中患者管理等でのユリー活⽤法紹介記事＞ 
https://docs.wixstatic.com/ugd/ab5983_fa5dbe01886542e1ae12e2013ec76d26.pdf 



 

予防③ 次に医療⽤⻭磨き粉で磨く。 
予防④ 仕上げは泡のフッ素を塗布 
（サンスター「フローデンフォーム N（中性タイプ)」2,500 円を利⽤） 
 
…治療をしたところ、その部分がもう⼀度⾍⻭になると⻭を失う可能性が⾼い。治療した
⻭でも、⼝の中を⾍⻭⻭周病にならない状態にすることで簡単に⾍⻭にならないようにで
きる。遅いということはない。予防を徹底すれば⼤丈夫と説明。 
…患者さんの意⾒では、「美容院に⾏くのと同じ。美容院に⾏くのは⾒た⽬の綺麗さのため
だが、⾃分の健康のために定期的にメインテナンスするためにきている。⾃分のお⾦の計
画の中でも年に何回かかかるものとして⾒ている。⾃分のための投資だと思っている」と
いう⽅も。 
…予防が１回１万５千円 ⾼いなという印象もあるかもしれないが⼈間ドッグと⼀緒で、
⾃費治療、DH１時間がつきっきりで、将来⾃分が健康に過ごせれば価値がある。⾃分の
ための投資。治療を受けるよりも結果的に安く済む。⻭の病気が全⾝の病気につながり、
認知症リスク 1.9 倍に、⼼筋梗塞リスク 2.7 倍という話も紹介されました。 
…予防のために予防⻭科に通う⼈の割合 アメリカ 約 80% ⽇本 約 2%と⼤きな差があ
り。⽇本では⾍⻭になった際の詰物で⾼くても５万円程度だが、アメリカだと 50 万円し
てしまい「予防意識」の⾼さに繋がっている点もある。ただし全⾝健康にも繋がる⻭の健
康の⼤切さは変わらず重要で予防すべきとの話。 
 
２）アメリカでの⻭科事情紹介 
・約 80%もの⼈が予防⻭科に通うというアメリカの取組を紹介。 
⼦供の頃から予防で通う⼈が多い。⽢いものをとってもリスクがあってもそれを防ぐもので
バランスをとっていく（さらっとした紹介だが予防⻭科 CAMBRA と同様の取組。WEB 限
定動画では、全⽶に予防⻭科を広めた⽴役者と⾔われるヤング・ダグラス先⽣を訪問し、教
えを乞い、全⽶に広まっている予防システム（CAMBRA）を⽇本に導⼊し始めていると紹
介もあり（昨年 11 ⽉のヨシダ CAMBRA 講演会では同先⽣に東京で講演頂いている）。 
・フッ素⼊り⽔道⽔について 
アメリカでは⾍⻭予防のために約 70%の地域の⽔道⽔にフッ素が⼊れられていることも紹
介。また、世界でも約 50 カ国でフッ素⽔道⽔が取り⼊れられていることも紹介。ただし、
⽇本では昔から賛否両論あり導⼊されていない。⽔道⽔を飲む習慣があることも影響。 
・⻭の銀⾏（抜去⻭の⻭髄を保管しておいて、将来的に再⽣医療で使えるようになる可能性
も待ちながら保存する取組）や、⻭科ロボットを使ってインプラントを即⽇埋⼊する取組な
ど、アメリカ最新⻭科事情も紹介。 



 

３）驚異の治療スピードで患者が殺到 帯広 いのうえ⻭科医院 取組紹介 
・⻭の治療⻑いイメージがある。ちょっと痛いだけで、またきてください、きてください
で半年かかったり、、と。⾍⻭を治療しない理由では「時間がないが 52%」となってしま
っている。「期間が⻑い」イメージが強いが、驚異のスピード治療で患者が殺到する⻭科と
して帯広の「いのうえ⻭科医院」の取り組みが紹介されました。 
 

 
◉患者が殺到する⻭医者 
・スピード治療に患者殺到。札幌から JR で３時間かけて通っている⼈や、沖縄から来院す
る⼈までいる北海道の帯広「いのうえ⻭科医院」。患者に聞くと「最新の治療が有名だった
から通っている」との話。 
・最新治療で CO2 レーザーの｢オペレーザーDual Wave」を使⽤しての治療。全国でまだ
50 台のみ。従来機より短時間で治療ができる。 
・通常の⾍⻭治療ではドリルで⾍⻭になった部分を削り取るが、レーザー治療は⾍⻭にレ
ーザーを当てそこだけ蒸発させる（しかも最新レーザーで時間が短い） 
・知覚過敏症の患者には、レーザーで⽳を溶かし、⽳を埋める。わずか３分で終了。「最初
痛かったがいまは全然しみなくて感動しました」と患者さんの感動の声もあり。 
・また通常１ヶ⽉が必要なデンチャーも、院内技⼯⼠が付きっ切りで連携をとって治療を
することにより、２⽇でできる「スーパーデンチャー」の仕組みも。 
・このスピードこそ患者が殺到する理由だ。例えば普通なら８ヶ⽉ぐらいかかる治療を４
時間とか３時間とかでやっている。驚異の治療スピードで⼤⼈気のいのうえ⻭科の取組が
紹介されました。 
*アメリカなどではレーザーによる硬組織蒸散を⾏うレーザー治療もよくあるようですが、オペレーザーDUAL WAVE に

よる「硬組織蒸散」は⽇本の薬事承認項⽬ではないため、先⽣の個⼈的判断による使⽤である点はご注意ください。 

 
ホンダ創業者の本⽥宗⼀郎は、社⻑を次の代に託すとき、次の社⻑に「まず⻭を直せ ⻭を
維持できる⼈。⾃分⾃⾝も律することができる、世界ではそれが常識。予防から始めないと
いけない」と⾔った話をされたそうです。 
 



 

概要は上記の通りですが、⻭が⼈⽣を決める！？」と予防⻭科の⼤切さをうたった番組のた
め、これをきっかけに予防⻭科や⻭科全体の⼤切さが世の中にもっと広まることを期待した
い番組でした。 
 

 

 
なお、下記の URL や QR コードからは同番組 HP に⾶び、そちらでも「概要」や「WEB 限
定特別編動画」などご覧頂け、全て⾒たい⽅は「テレビ東京ビジネスオンデマンド」でもご
覧頂けるのでご参考ください（上記写真は全⽶に予防⻭科を広めた⽴役者と⾔われるヤン
グ・ダグラス先⽣からそのノウハウ（CAMBRA）をヨシダ社員が学び⽇本でもその取組み
を広げていることの紹介で、WEB 限定特別動画(5 分ほど）でご覧いただけます） 
 
 
未来世紀ジパング バックナンバー 
「みんなの⼤切な"⻭" 最先端技術⽇⽶徹底⽐較！」 
http://www.tv-tokyo.co.jp/zipangu/backnumber/20180509/ 
 
 
予防⻭科など「⻭を⼤切」にする取組が広く広がり、栄養ほか全てのものの⼊り⼝である⼝
腔の健康を通して、全⾝健康・健康⻑寿につながることを祈念しており、本番組の紹介もそ
の⼀助になれば幸いと考えております。 
 
 

⼈々の健康と笑顔に寄与することを⽬指して！  株式会社シラネ 


